Wintertrainingsplan 2025/2026 Skate Club Allgau

Liebe Eltern,
liebe Vereinsmitglieder,

ab Dienstag, den 06.10.2025 findet wie folgt Training statt:

Dienstag

Zeit: 20:00 — 20:45 Uhr

Zeit: 20:45 — 21:30 Uhr

Donnerstag

Zeit: 18:30 — 20:00 Uhr

Zeit: 20:00 — 21:00 Uhr

Freitag

Zeit: 15:00 — 17:00 Uhr

12.12.2025

22.12.2025 - 06.01.2026

Ort: Stadionturnhalle (Training ohne Skates)
Tabata / Workout

Far alle Vereinsmitglieder

inkl. Eltern und Hobby

Yoga (auch fiir Anfanger geeignet)

Far alle Vereinsmitglieder
inkl. Eltern und Hobby

Ort: Dreifachturnhalle Mittelschule (Skatetraining)

Alle Altersklassen
inkl. Eltern, Hobby und Neueinsteiger

Hockey

Alle ab Kadetten
inkl. Eltern und Hobby

Ort: Dreifachturnhalle Mittelschule (Skatetraining)

Alle Altersklassen
inkl. Eltern, Hobby und Neueinsteiger

Wer nicht am Training teilnehmen kann,

meldet sich generell bitte immer bei Melanie ab

Tel. +49 176 55741135

An den folgenden Tagen findet KEIN Training statt:

Weihnachtsfeier
Weihnachtsferien

Altersklasseneinteilung Inline Speedskating 2026

Anfanger unter 5 Jahre Jg. 2022 und junger Junioren 17 - 18 Jahre
SchillerD 5-6 Jahre Jg. 2020/2021 Seniors (Aktive) 19 - 29 Jahre
SchiilerC 7 -8 Jahre Jg. 2018/2019 Masters U 40 30 - 39 Jahre
SchiilerB  9-10 Jahre Jg. 2016/2017 Masters U 50 40 - 49 Jahre
Schiller A 11-12 Jahre Jg. 2014/2015 Masters U 60 50 - 59 Jahre
Kadetten 13 - 14 Jahre Jg. 2012/2013 Masters U 70 60 - 69 Jahre
Jugend 15 - 16 Jahre Jg. 2010/2011 Masters U 80 70 - 79 Jahre

Masters U 80 tiber 80 Jahre
01.09.25

. 2008/2009

. 1997 - 2007

. 1987 - 1996

. 1977 - 1986

. 1967 - 1976

. 1957 - 1966

. 1947 - 1956

. 1946 und alter
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